
 
 

Le stage sur la méthode par étapes s'est déroulé dans les locaux de Lille 
Universitaire Club Echiquier du Nord . Le groupe composé de 20 stagiaires 

pour cette cession du dimanche 5 septembre 2010. a été accueilli par Jean 

Michel Lebret Trésorier du CDJE 59. 
 

Voici la liste complète des stagiaires : 
Griffon O, Barbaut M, Nguyen G, Marciniak M, Geay Ph, Timmermans E, 

Coupez P, Moreau E , Janssens M, Alvin L, Haddad B, Sintive A, Jankowsky 
J, Jossien J, Eeckhout JL, Fey W, Troadec C, Canel M, Cuvelier A.  

 
Le formateur Philippe Vukojevic de Belgique ( sur la photo ci dessus 

) nous a confirmé le programme de cette journée : 
- Cours de 9h à 12h 

- Repas de 12h à 14h 
- Cours de 14h à 17h. 

 
Avant que les cours ne commencent, Jean Pierre Degraeve Président de la 

Ligue Nord Pas-de-Calais a tenu a être présent pour nous souhaiter un 

bon stage, et remercier Philippe d'être venu de Belgique pour nous initier 
à la méthode par étapes traduite en français. La Ligue Nord Pas-de Calais 

et le CDJE59 partenaires pour cette action avaient bien fait les choses : Le 
stage fut gratuit, les stagiaires ont pu bénéficier d'un repas copieux et de 

qualité dans l'enceinte du LUC , des boissons et du café étaient mis à 
notre disposition tout au long de cette journée , des livrets ont été offerts 

à chacun d'entre-nous.  
 

Dans le détail : 
5 livres soit 5 étapes " Jouons aux échecs manuel de l'entraineur d'échecs 

". 
5 livrets soit 5 étapes " Jouons aux échecs "  

2 livrets " Jouons aux échecs à Petit pas pour les petits pions ". 
 

Cette méthode très utilisée dans la formation des jeunes et des adultes 

est traduite en plusieurs langues : Allemand , Turque, Anglais, 



Néerlandais, français.  

 
La méthode par étapes se déroule en trois phases : 

- La phase matériel 

- La phase spaciale 
- La phase temporelle . 

 
Le coach doit aborder la formation des jeunes et des adultes avec des 

cours structurés qui répondent aux besoins de chacun avec pour objectif l' 
amélioration des compétences. L'apprentissage en 1ère année est 

important , il ne faut pas bruler les étapes ! Avant de poursuivre la 
formation , le coach doit s'assurer que les compétences acquises durant 

les cours précédents demeurent avant de proposer d'autres thèmes. La 
progression peut être plus ou moins rapide selon le niveau de 

compréhension des élèves , l'objectif est de permettre à chacun d'acquerir 
durablement des compétences qui donneront l'envie d'en savoir un peu 

plus sur les échecs. Cette méthode par étapes est un outil de travail qui 
doit permettre au coach d'accompagner chaque jeune vers une prise de 

responsabilité. 

 
La méthode par étapes est un outil pédagogique très intéressant que nous 

allons mettre en pratique. Nous avions, nous les animateurs inscrits à ce 
stage, une approche pas très éloignée de cette méthode. Les documents 

qui nous ont été remis vont contribuer à nous perfectionner davantage. Je 
pense que cela va se ressentir lors de nos prochaines interventions dans 

nos clubs respectifs mais aussi auprès des élèves des Ecoles , collèges , 
lycées. 

Le rendez-vous est pris pour faire un premier bilan dans quelques mois . 
 

Personnellement , je suis très satisfait de ce stage, Philippe nous a 
convaincu de l' utilité de la mise en pratique de cette méthode par étapes. 

Nous avons travaillé par groupes pour résoudre certains exercices , par 
suffisamment car le temps nous a manqué , 6 heures de formation c'est 

déjà pas mal mais il en faudrait davantage. Ceci dit, nous sommes en 

possession de documents qui vont nous permettre d approfondir la 
méthode. 

 
Merci à la Ligue NPC et au CDJE59 pour la cerise sur le gateau !!!  

 
 

 



 
 

Les stagiaires ont été très attentifs car Philippe  
a su captiver notre attention tout au long de cette journée. Un grand 

bravo !!! 

 
 

 
 

 
 

 



Après l'effort,  un réconfort bien mérité ! Nous avons partagé en toute 

convivialité un repas offert par la Ligue Nord Pas de Calais ( Pour la 
tranparence , celui-ci était fixé à 15 euros par tête bien sur )qui en cette 

journée de braderie à Lille se devait de rester dans la tradition régionale à 

savoir  : Les moules frites et la Bière bien sur !  
 

 

 
 

 
 

 


